Wiosenne przebudzenie: jak pierwszy dzien wiosny wplywa na psy i koty

Wiosna jest czasem ozywienia, zarowno dla ro$lin, jak i dla naszych czworonoznych
towarzyszy. Jej poczatek to dla wielu z nas okazja do cieszenia si¢ z dtuzszych dni, cieplejszych
temperatur i otulajacych twarze promieni stonecznych. Jednak, podczas gdy dla wigkszosci
ludzi ta zmiana pory roku jest czym$ pozytywnym, dla naszych psow i kotow moze by¢

zaréwno radoscia, jak i wyzwaniem.

Cykl biologiczny: jak zwierz¢ta reaguja na wiosne

Podobnie jak ludzie, psy i koty takze odczuwaja wplyw zmieniajacych si¢ warunkow
pogodowych. Wiosna to dla nich powr6t do wzmozonej aktywnos$ci na §wiezym powietrzu, co
moze oznacza¢ wzrost energii, wicksza rados¢ 1 ochote na zabawe. Jednakze dla niektérych
zwierzat zmiana pory roku to tez czas intensywnego linienia, co moze by¢ dla nich irytujace.
Co za tym idzie niektore ze zwierzat moga by¢ bardziej pobudzone i chetnie wybieraja si¢ na
dlugie spacery, podczas gdy inne mogg wykazywaé objawy zmeczenia z powodu intensywnego

linienia lub innych wiosennych przypadtosci.

Co grozi zwierzetom w okresie wiosennym

Mimo radosci, jakg przynosi wiosna, istniejg takze pewne zagrozenia dla naszych psow 1 kotow.
Jednym z nich jest zwigkszone ryzyko zakazenia r6znymi chorobami przez pasozyty, takie jak
kleszcze i pchty, ktore wraz z wzrostem temperatury staja si¢ bardziej aktywne. Innym - zatrucie
kwitngcymi ro§linami, ktére podczas wiosennych spacerow mogg kusi¢ zapachem i1 by¢ zacheta
do skosztowania.

- Podczas wiosennych spacerow z psem, nalezy zwracaé uwage na obecnos¢ kleszczy oraz
unikaé obszarow, gdzie mogq rosng¢ trujgce dla zwierzqt rosliny - radzi Bozena Pekala
z PetExpert, firmy oferujacej ubezpieczenia dla pséw 1 kotow. - Regularne sprawdzanie siersci
zwierzecia oraz stosowanie odpowiednich Srodkow odstraszajgcych pasozyty moze pomoc

w minimalizowaniu ryzyka zarazenia, a w konsekwencji unikng¢ kosztownego leczenia.

Alergie: jak wiosna moze wplyna¢ na zwierzeta
Wraz z nadejsciem wiosny, nasze psy 1 koty - podobnie jak ludzie - moga réwniez cierpie¢ na
alergie. Pylki roslin, kurz 1 inne alergeny moga prowadzi¢ do reakcji uczuleniowych, takich jak

Swiad, kichanie i lzawienie oczu. Ewentualne objawy nadwrazliwos$ci u zwierzat, takie jak
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zaczerwienienie skory, §wiad czy nadmierne drapanie, powinny by¢ skonsultowane z lekarzem

weterynarii, ktéry moze zaleci¢ odpowiednie leczenie lub diet¢ eliminacyjna.

OKres rozrodczy: konieczno$¢ kastracji

Wiosna to rowniez okres rozrodczy dla wielu zwierzat. Dla opiekunéw niekastrowanych psow
1 kotow moze to oznacza¢ zwigkszone ryzyko niechcianych cigz i narodzin nieplanowanych
miotow.

- Kastracja zwierzecia jest waznym krokiem w zapobieganiu niechcianym cigzom, poprawie
zdrowia zwierzecia oraz kontroli populacji bezdomnych zwierzqt - podkre§la Bozena P¢kala
z PetExpert. — Nadejscie wiosny moze byc¢ doskonalq okazjg do skonsultowania si¢ z lekarzem
weterynarii w sprawie zabiegu, jesli jeszcze tego nie zrobilismy.

Szczegolnie, ze wiele miast oferuje wlasnie programy darmowej kastracji psow 1 kotow.

Jak pomoéc zwierzetom przetrwaé wiosne

Aby pomoéc naszym psom i kotom przetrwaé okres wiosenny, istotne jest dostosowanie opieki
do zmieniajacych si¢ warunkéw pogodowych i potrzeb zwierzecia. Regularne szczotkowanie
sier§ci moze pomdc w kontrolowaniu linienia oraz zmniejszeniu ryzyka tworzenia si¢ kottunow.
To takze najlepsza metoda na przeglad siersci 1 ulubionych przez pasozyty miejsc na ciele,
w celu zapobiegania pogryzieniom przez pchty lub kleszcze. Zachowanie regularnego ruchu
oraz dostarczenie odpowiedniego zaopatrzenia w karme, bogata w niezbedne sktadniki

odzywecze, jest kluczowe dla zachowania zdrowia i energii zwierzecia w okresie wiosennym.

Ubezpieczenie kosztow leczenia: zabezpieczenie na wypadek naglych sytuacji

W przypadku nieoczekiwanych probleméw zdrowotnych, ktére moga wystapi¢ u naszych
zwierzat w okresie wiosennym, ubezpieczenie kosztow leczenia psa i kota moze by¢ istotnym
zabezpieczeniem finansowym. Ubezpieczenie to moze pokrywaé koszty weterynaryjne
zwigzane z leczeniem urazow, chorob czy tez procedur diagnostycznych.

- Ubezpieczenie kosztow leczenia zwierzgt moze zapewnic spokoj opiekunom, gdyz w przypadku
niespodziewanych trudnosci finansowych majg pewnosc, ze ich pupil bedzie mogt skorzystaé

z niezbednej opieki weterynaryjnej. - zauwaza PetExpert.

Wiosenne zmiany mogg wplyna¢ na zdrowie i samopoczucie naszych zwierzat. Regularna

opieka nad nimi w tym okresie jest kluczowa dla utrzymania ich w dobrej kondycji przez caty



rok. Zachecamy wszystkich opiekunow zwierzat do skorzystania z tej pory roku jako okazji do

dbania o swoich pupili i zapewnienia im jak najlepszej opieki.



